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LINKS-RECHTS-
LINKS

Inleiding

Voor jonge kinderen zijn de begrippen links en rechts nog moeilijk. In plaats van links en rechts
kijken, kunt u de kinderen ook aanleren om te kijken naar “de ene kant” en naar “de andere
kant”. De kinderen zijn dan minder bezig met “wat is links?” en “wat is rechts?” en meer bezig
met het uitkijken.

Oefening

- Plak als geheugensteuntje een sticker op de linkerhand van elke leerling.

- Naar de kant waar de sticker zit, moet het eerst gekeken worden.

- Oefen met de leerlingen de begrippen “links” en “rechts” of, als ze daar nog niet aan toe zijn,
“de ene kant” en “de andere kant”.

- Vraag bijvoorbeeld om hun linker- of rechterhand omhoog te steken.

Lees het volgende versje voor:
Kijk naar links en blijf maar staan,
kijk naar rechts, komt er iets aan?
Weer naar links: is de weg nu vrij?
Geen verkeer: dan lopen wij!

Stap goed door, ga recht vooruit,
en op de weg kijk je weer uit.

Lees het versje nog een keer voor en laat de leerlingen meekijken naar links en rechts.

Ook kunt u het oversteekliedje nogmaals zingen in een aangepaste versie. Laat de leerlingen
meebewegen bij het links-rechts-links kijken.

Oversteekliedje (melodie Vader Jakob)
Oversteken, oversteken.

Stoeprand stop! Stoeprand stop!

Kijk naar alle kanten. Kijk naar alle kanten.
Links-rechts-links, links-rechts-links.
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